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Om kliniske studier
• Bakteppe for noen av de innleggene vi har valgt

• Vi trenger ny kunnskap for å utvikle bedre behandling
• Effekt

• Sikkerhet

• Kost-nytte
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Om kliniske studier - tilbakeblikk
1996   ICH GCP

2000 Elektronisk pasientskjema

2015   Oppstart NorCRIN
2016   GCP (R2)
2018   Helseanalyseplattformen
2020 Pandemi
2021 Nasjonal handlingsplan for kliniske studier, NorTRIALS
2023 Forskningsnettverk for desentraliserte studier, 

Veikart Helsenæringen 
KI
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Om kliniske studier – i dag

• I dag - et fagområde i rivende utvikling – drevet av 
digitalisering

• Stor dynamikk, uvanlig endringstakt 
• Medisin og diagnostikk

• Metodikk

• Involverte parter
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Om kliniske studier – fremover
• Hold fast på basiskunnskapen; forskningsmetode, GCP, 

regelverk

• Tenk kvalitet – pålitelige og generaliserbare resultater

• Regionalt samarbeid
• “Det er ikke størrelsen det kommer an på”
• Deling av erfaringer er til nytte for alle

• Mye teknologi, men viktigst er pasientens beste
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